
 

 

 أخصائي التفذية العلاجيةدبلوم 

 

 الغذائية الصحة فيمتخصصة  طبية مهنة في أولى كخطوة الأساسية المعرفة التغذية دبلوم يوفر

 البشري للتشريح كامل واستكشاف ،الصحة على التغذية تأثير لكيفية شاملا فهما يقدمو. للانسان

 .الغذائي والتمثيل والهضم الإنسان بتغذية ارتباطها وكيفية ، والكيمياء الأعضاء وظائف وعلم

 

ومن خلال ادبلوم . الصحة في التغذية لدور قويا أساسا ويوفر الصحية العلوم على التغذية دبلوم يركز

مما  الغذائية وقيمها غذيةللأ المرجعية والقيم العالمية الغذائية الإرشادات تطبيق الطالب تعلمي

 وظائف علم ، البشري للتشريح شامل فهمالطالب  سبتكي. التغذية لكافة الفئات تخطيطيسهل عملية 

 .الغذائي والتمثيل والهضم ، البشرية التغذية إلى هذا يرتبط وكيف ، والكيمياء الأعضاء

 

 التعلم مخرجات

 .الإنسان تغذية في متين وأساس الصحية العلوم في مقدمة على الحصول *

 .المرض وتطور الصحة على والحفاظ ،الغذائي المدخول بين العلاقة استكشاف* 

 .الوزن وفقدان البدنية اللياقة ذلك في بما الحياة مراحل لجميع أساسية غذائية خطط إنشاء* 

 .الغذائية نمط على والثقافة المجتمع تأثير على تعرفال* 

 .النقدي والتحقيق الأدلة على القائمة الممارسة وتطبيق فهم* 

 .الإنسان تغذية في متين وأساس الصحية العلوم في مقدمة على الحصول* 

 .المرض وتطور الصحة على والحفاظ ، الغذائي المدخول بين العلاقة استكشاف* 

 

 



 

 

 لتخصص ا  غذية العلاجيةالتأخصائي  دبلوم 

 المدة  شهور  9سنة دراسية  

  الساعات المعتمدةعدد  ساعات معتمدة  72

 المادة  الساعات المعتمدة  كود المادة 

EN101 3  101اللغة الانجلبزية  

EN102 3  102اللغة الانجلبزية  

PA11 3  مصطلحات طبية 

PA12 3  تشريح جسم الانسان 

PA13 3  علم وظائف الأعضاء 

N110 3  أساسيات التمريض 

NS141 3 أساسيات التغذية 

PA21 3  قراءة التحاليل الطبية 

NS143 6 التخطيط الغذائي 

NS144 3 السمنة ونقص الوزن 

NS145 3 التغذية للرياضيين 

NS146 3  التغذية خلال فترة الحمل 

NS147 3  التغذية خلال فترة الرضاعة 

N148 3 تغذية مرضى متلازمة تكيس المبايض 

NS149 3 تغذية مرضى الغدة الدرقية 

NS150 3 تغذية مرضى ارتفاع ضغط الدم 

NS151 3 تغذية مرضى السكري 

NS152 18  مشروع التخرج 

 


